
J Í D E L N Í  L Í S T E K
23.9. - 27.9.2024 Střední průmyslová škola, Odborná škola a Základní škola, Nové Město n./M.

39. TÝDEN

SNÍDANĚ + PŘESNÍDÁVKA               OBĚD SVAČINA + VEČEŘE
PO snídaně: ČAJ, KAKAO, ROHLÍK polévka: ŽAMPIONOVÁ svačina: FLORA, HOUSKA, OVOCE

23.9. MÁSLO, JOGURT večeře: ČEVABČIČI, VAŘENÉ BRAMBORY, CIBULE,

hlavní chod: ŠUNKAFLEKY, ČERVENÁ ŘEPA HOŘČICE

přesnídávka: OVOCE II. večeře OBLOŽENÝ TOASTOVÝ CHLÉB, FRUKO

nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda

ÚT snídaně: ČAJ, OCHUCENÉ MLÉKO, polévka: HOVĚZÍ VÝVAR S TĚSTOVINOU svačina: TAVENÝ SÝR, HOUSKA, OVOCE

24.9. CHLÉB, POMAZÁNKA večeře: ZELENINOVÉ LEČO S VEJCI, CHLÉB

TURISTICKÁ hlavní chod: VEPŘOVÁ PLEC PEČENÁ,BRAMBOROVÉ 

přesnídávka: PUDINKOVÝ HŘEBEN ŠPALÍČKY, ŠPENÁT II. večeře SEKANÁ V HOUSCE, FRUKO

nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda

ST snídaně: ČAJ, BÍLÁ KÁVA, HOUSKA, polévka: FRANCOUZSKÁ CIBULAČKA S KRUTONY svačina: PUDINK, ROHLÍK, OVOCE

25.9. MÁSLO, SÝR EIDAM večeře: VEPŘOVÝ ZÁVITEK, OPEČENÉ BRAMBORY

hlavní chod: TĚSTOVINOVÝ SALÁT S KUŘECÍM MASEM

přesnídávka: OVOCE II. večeře CHLÉB VE VAJÍČKU, FRUKO

nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda

ČT snídaně: ČAJ, OCHUCENÉ MLÉKO, polévka: KUŘECÍ VÝVAR S RÝŽÍ svačina: SÝROVÝ ROHLÍK, OVOCE

26.9. CHLÉB, POMAZÁNKA večeře: BRAMBORÁK S UZENINOU, SALÁT Z 

TVAROH S PAŽITKOU hlavní chod: TĚFTĚLY S RAJSKOU OMÁČKOU, HOUSKOVÝ KYSANÉHO ZELÍ

přesnídávka: KOBLIHA S MARMELÁDOU KNEDLÍK II. večeře PLETÝNKA SE SÝREM A ZELENINOU, FRUKO

nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda

PÁ snídaně: ČAJ, KAKAO, ROHLÍK polévka: FAZOLOVÁ S KLOBÁSOU Pokrmy (nápoje) obsahují alergeny. Informace o alergenech

27.9. DEBRECÍNSKÁ PEČENĚ obsažených v konkrétních pokrmech (nápojích) jsou k

MÁSLO hlavní chod: DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S VANILKOVÝM dispozici v kanceláři ŠJ nebo na telefonním čísle:

přesnídáka: OVOCE KRÉMEM 731 449 587, 702 292 379

nápojový sort. hořký a sladký čaj, ovocný nápoj, voda Změna jídelníčku vyhrazena.

Sestavila: Lucie Čechová, Martina Černá Schválila:           Kristýna TicháčkováMgr.Hana Holečková


